
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR).  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся с 

интеллектуальной недостаточностью. Географический материал в силу 

своего содержания обладает значительными возможностями для развития и 

коррекции познавательной деятельности детей с ограниченными 

возможностями здоровья: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые 

объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости. Работа с 

географической картой, учит абстрагироваться, развивает воображение. 

Учитывая индивидуальные особенности школьников, учитель может снижать 

уровень требований к отдельным обучающимся по темам, связанным с 

географической картой. Систематическая словарная работа на уроках 

географии расширяет лексический запас детей, помогает им правильно 

употреблять новые слова в связной речи. 

Цель: развивать и корректировать познавательную  

- учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать 

причинно - следственные зависимости;  

-  используя символические пособия, какими являются план и 

географическая карта, учить абстрагироваться, развивать воображение 

обучающегося;  

- расширять лексический запас ребёнка со сниженным интеллектом, 

помогать ему правильно употреблять новые слова в связной речи 

Задачи: 

https://clck.ru/33NMkR


1. Дать элементарные научные и систематические сведения о материках и 

океанах, их природе, населении и государствах. 

2. Сформировать начальные представления о размещении природных и 

социальноэкономических объектов на территории нашей планеты. 

3. Развитие понимания воздействия человека на состояние природы и 

следствий взаимодействия природы и человека. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате изучения предмета обучающиеся должны: 

Знать: 

1. Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. 

Географическое положение и их хозяйственное значение. 

2. Особенности географического положения, очертания берегов и природные 

условия каждого материка, население и особенности размещения. 

3. Названия изученных географических объектов (по атласу, специально 

разработанному для коррекционных школ VIII вида). 

Уметь: 

1. Показывать на географической карте из приложения к учебнику океаны, 

давать им характеристику. 

2. Определять на карте полушарий географическое положение и очертание 

берегов каждого материка. 

3. Давать элементарное описание природных условий всех материков, 

опираясь на карту и картины. 

4. Находить в периодической печати сведения об изучаемых государствах и 

показывать их на политической карте. 

 

3.    СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

В программу включены следующие разделы: Введение, Океаны, Материки и 

части света: Африка, Австралия, Антарктида, Америка Открытие Америки, 

Северная Америка, Южная Америка, Евразия.  



Раздел 1.Что изучают в курсе географии материков и океанов: Вводный 

урок. Материки и части света на глобусе и карте. 

Раздел 2.Океаны: Мировой океан. Атлантический океан. Северный 

Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан. Современное изучение 

Мировое океана. Обобщение по теме: «Мировой океан». 

Раздел 3.Африка: Географическое положение. Разнообразие рельефа, 

климат. Реки и озёра. Природные зоны. Растительный мир тропических 

лесов. Животный мир тропических лесов. Растительный мир саванн. 

Животный мир саванн. Растительный и животный мир пустынь. Население и 

государства Африки. Государство Египет, его столица. Эфиопия. Танзания. 

Демократическая республика Конго. Нигерия. Южно-африканская 

республика. Обобщающий урок по теме: «Африка» 

Раздел 4.Австралия: Географическое положение Австралии. Разнообразие 

рельефа, климат, реки и озера. Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. 

Растительный мир Австралии. Животный мир Австралии. Население. 

Австралийский союз. Океания. Остров Новая Гвинея. Обобщающий урок по 

теме «Австралия». 

Раздел 5.Антарктида: Географическое положение. Антарктика. Открытие 

Антарктиды русскими мореплавателями. Разнообразие рельефа, климат. 

Растительный и животный мир Антарктиды. Современное исследование 

Антарктиды. Обобщающий урок по теме: « Антарктида». 

Раздел 6.Северная Америка: Открытие Северной Америки. Географическое 

положение. Разнообразие рельефа, климат. Реки и озёра. Растительный и 

животный мир Северной Америки. Население и государства Северной 

Америки. Соединённые Штаты Америки. Канада. Мексика. Куба. 

Обобщающий урок по теме: «Северная Америка». 

Раздел 7. Южная Америка: Географическое положение Южной Америки. 

Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. Растительный и животный мир 

Южной Америки. Население. Государства: Бразилия, Аргентина, Перу и 

другие. Обобщающий урок по теме: «Южная Америка» 

Раздел 8. Евразия: Географическое положение Евразии. Очертание берегов 

Европы и Азии. Разнообразие рельефа, климат, реки и озера Европы и Азии. 

Растительный и животный мир Евразии. Население Евразии. Культура и быт 

народов Евразии. Обобщающий урок по теме: «Евразия» .Итоговый урок за 8 

класс по теме: «География материков и океанов». 

 



Учебно-тематический план на 30 часов 

№ Тема Количество часов 

1 Вводная часть 1 

2  Океаны 4 

3 Африка 5 

4 Австралия 5 

5 Антарктида 5 

6 Северная Америка 3 

7 Южная Америка 4 

8 Евразия 6 

 Всего 30 
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